
WAS IST DAS YUME HEAD SPA?

YUME HEAD SPA ist eine exklusive Pflege- und Entspannungsbehandlung, entwickelt von 
Takara Belmont, um ein Höchstmaß an Kopfhaut- und Haarpflege, sowie Erholung und 
Wohlbefinden für die Salonkunden zu bieten. Basierend auf der beruhigenden YUME 
SHAMPOO TREATMENT Technik und perfektioniert durch den außergewöhnlichen Komfort der 
YUME HEAD SPA SALON AUSSTATTUNG, vereint das Treatment pflegende und regenerierende 
Elemente mit dem entspannenden Erlebnis eines intensiven SPA-Rituals.
Während der Kunde vollständig entspannt auf der YUME Liege ruht, entfaltet SPA MIST mit 
seinem warmen Micro-Nebel seine besondere Wirkung. Dieses Zusammenspiel aus feiner 
Wärme und Wassernebel revitalisiert Kopfhaut und Haar, schenkt neue Kraft und unterstützt 
Körper und Geist dabei, einen Zustand tiefer Regeneration und vollkommenen Wohlbefindens 
zu erreichen.



GRUNDLEGENDE ELEMENTE DER YUME HEAD SPA EXPERIENCE

Die YUME SPA ist ein ganzheitliches Beauty-Treatment, das die natürliche Schönheit des 
Kunden fördert, indem Kopfhaut, Haare und Wohlbefinden harmonisch miteinander in 

Einklang gebracht werden. 

ZIELE DER YUME HEAD SPA EXPERIENCE
Eine Kopfhaut, die gut mit Feuchtigkeit versorgt ist, bildet die Grundlage für gesundes, 

glänzendes und geschmeidiges Haar. Die Gesundheit von Haar und Kopfhaut wird täglich durch 
äußere Einflüsse wie Umweltbelastungen oder Luftfeuchtigkeit beeinflusst, aber auch durch 

innere Faktoren wie Stress und das allgemeine Wohlbefinden.
Die YUME SPA verfolgt deshalb einen ganzheitlichen Ansatz für Kopfhaut, Haare und 

Entspannung. Das Treatment unterstützt dabei, Kopfhaut und Haar intensiv zu pflegen, 
Feuchtigkeit und Nährstoffe wieder aufzubauen und gleichzeitig Körper und Geist in einen 

Zustand tiefer Regeneration zu bringen — für gesund aussehendes Haar und ein spürbares 
Gefühl von Wohlbefinden.
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Für Informationen und Terminbuchungen kontaktieren Sie bitte Takara Belmont:

https://beauty.takarabelmont.de/de/academy

E-Mail: info@takarabelmont.de - Tel. +49 6172 177 28 50 
 Industriestraße 21 - D-61381 Friedrichsdorf

https://beauty.takarabelmont.de/de/academy


Basic Course  / 09.00 – 18.00 

Der Basic Course ist ein 8-stündiges Intensiv-
training, das vollständig dem YUME Head Spa 
Ritual gewidmet ist. Der Kurs findet in kleinen 
Gruppen statt und richtet sich an Friseure, die 
Head Spa Anwendungen professionell erlernen 
und in ihr Salonkonzept integrieren möchten.

• Einführung in das YUME Head Spa Konzept:
japanische Tradition, Ursprung der Marke
sowie die Bedeutung des SPA-Konzepts

• Anleitung zur korrekten Anwendung der
Technologien, um die Wirkung der Treatments
zu optimieren und ihre Vorteile bestmöglich
auszuschöpfen

• Hinweise zur Pflege und Wartung der Geräte
zur Sicherstellung von Langlebigkeit und
optimaler Funktionalität

• Praktische Demonstration der Rituale und
Massagetechniken durch den Takara Belmont
Educator/in

• Gemeinsame Mittagspause vor Ort

• Praxiseinheit: Anwendung der Basistechnik
durch die Teilnehmer – mit der Möglichkeit,
sowohl selbst zu arbeiten als auch das
Treatment zu erleben, um den Mehrwert des
Rituals vollständig zu verstehen

• Offene Gesprächs- und Vertiefungsrunde:
Feedback, Fragen & Antworten

• Abschluss des Kurses

• Ausgabe des Teilnahmezertifikats



Advanced Course / 09.00 – 18.00 

Der Advanced Course dauert ebenfalls 8 Stunden 
und ist exklusiv für Teilnehmer zugänglich, die den 
Basic Course erfolgreich absolviert haben.
Der Kurs vertieft Massage- und Behandlungs-
techniken, vermittelt die Grundlagen der 
Akupressur sowie erweiterte Head-Spa-Methoden 
für Signature Treatments. Darüber hinaus wird 
gezeigt, wie das Treatment im Salon präsentiert 
und für Kunden erlebbar gemacht wird. Ein 
Ausbildungsmodul, das darauf
ausgerichtet ist, Head Spa im Erlebniswert auf ein 
neues Level zu heben. 

• Wiederholung und Vertiefung der im Basic 
Course erlernten Techniken mit gemeinsamer 
Austausch-, Feedback- und Fragerunde

• Praktische Demonstration der Massagerituale 
durch den Takara Belmont Educator inklusive 
fortgeschrittener Head Spa Techniken sowie 
Einführung in die Anwendung des Multi SPA-
HEAD PRO Zubehörsets

• Gemeinsame Mittagspause vor Ort

• Praxiseinheit: Durchführung fortgeschrittener 
Techniken mit besonderem Fokus auf
die Wirkung der Akupressur mit anatomischen 
Grundlagen für die korrekte Anwendung

• Vorstellung von Signature Treatments

• Die Schulung umfasst sowohl die praktische 
Anwendung als auch das Erleben des 
Treatments, um das Servicekonzept 
ganzheitlich zu verstehen.

• Aufwertung des Salonerlebnisses durch die 
Spa Experience: praktische Hinweise zur 
Gestaltung von Atmosphäre, Licht und Musik

• Business Development: Strategien zur 
erfolgreichen Vermarktung und zum Verkauf 
des Services, inklusive der Entwicklung 
spezieller Treatment-Menüs

• Übergabe eines Teilnahmezertifikats




